Lesões produzidas por instrumento contundente: 
O professor falou:
A lesão se dá do choque de um plano contra o corpo.
Ruberfação: lesão contusa causada por instrumento contundente de baixa energia cinética (ex.: tapa, chinelada...). Pela dilatação dos vasos capilares sob a epiderme (pele) se tem a chamada hiperemia (vermelhidão). A hperemia decorre da liberação da histamina. A hiperemia tende a desaparecer em minutos ou poucas horas. Não apresenta edema (inchaço), nem sangramento.
Edema traumático: o edema traumático é resultado de ação contundente em que o instrumento possui, no mínimo, média capacidade de transmissão de energia cinética. Ao ocorrer, rompem-se vasos sanguíneos e paredes celulares. O sangue e os outros líquidos corporais se infiltram na malha tissular causando inchaço. Esse inchaço se denomina edema. Nos momentos imediatamente posteriores ao choque o edema possui cor vermelha viva que, logo em seguida se torna vermelho rubi. A cor é mais intensa no centro do edema e menos na região periférica. Em até dois dias, a cor se torna arroxeada. Entre 4 e 7 dias, ela se torna esverdeada, e, depois desse tempo, dissipa-se lentamente, tornando-se amarelada, e depois desaparece.
Equimose: lesão que causa infiltração sanguínea na malha tissular. A equimose pode ser provocada ou espontânea, sendo esta última decorrente de energia biodinâmica. A equimose pode se apresentar no vivo ou no morto, diferençando-se pela cor, logo após a contusão: no vivo, ela é vermelha; no morto, arroxeada. As equimoses podem se apresentar como pequenos pontos e, nesse caso, denomina-se petéqueas. As petéqueas, quando encontradas no coração ou no pulmão indicam que houve interrupção cardio-respiratórias. Nas vítimas por asfixia mecânica podem ocorrer equimoses nos olhos, que possuirão cor vermelho rubi. A petéquea pode ocorrer, post mortem, no olho, e, nesse caso possuir coloração amarronzada. As equimoses podem se apresentar em sufusão, aparentando pequenos grãos de areia, ou como se fosse sujeira; em sugilação a mancha é mais uniforme.
Hematoma: o hematoma é lesão contusa que resulta em rompimento de vasos e liberação de sangue. Esse sangue resultante não infiltra na malha tissular apresentando-se em bolhas de sangue, em sangue encapsulado, como se fosse um lago de sangue. Diferencia-se do edema traumático por não apresentar inchaço (apenas a bolha de sangue), porque não se infiltra no tecido, sendo idêntica à diferença da equimose. (ex.: meningite, inflamação das membranas que protegem a massa encefálica e o líquor, membranas aracnóide, extra-dural, dura-máter).










